J ak dédecek Riha zasadil Rizkovnik — Ilona

Eichlerova, Jana Havlickova

(Logopedické pohadky — Pribéhy k procvicovani
vyslovnosti)

Rikate, Ze jste jesté nikdy nikde nevidéli strom
Fizkovnik? Stoji v zahradce dédecka Rihy. Nejlepsi
doba pro sklizen fizkl je zacatek fijna, to jsou
nejlépe propecené. Ale reknéme si vse od
zacCatku....

Dédecek Riha byval fidi¢em tramvaje. Protoze to je
prace namahava, chtél si dédeéek Riha v ddichodu
radné odpocinout. Koupil malou zahradku u reky,
blizko hory Rip. Na zahradce za¢al péstovat
zeleninu. Sazel redkvicky pékné do radku, stejné tak
i Fedkev a Cervenou repu. Jednou dédecka
navstivila na zahradce jeho vnuéka Bétka Rihova a
vnouéek Vitek Riha. Dédecek jim hned py$né nabidl
krasné kulaté redkvicky a salat z Cervené repy. Byl
vSak zklamany, kdyz déti rekly: ,,Dédecku, my repu
ani Fedkvic¢ky nejime. Rizek nemas$?“ A dal se honily
po zahradce a radily mezi zahonky redkve.



Dédecek Riha posmutnél, ale za chvili si fekl: , Kdyz
rizek, tak rizek.“ Zasel do reznictvi a koupil nejvétsi
rizek, co reznik prodaval. Na zahradce udélal jamku a
rizek zasadil. ,Kdyz umim redkvicky, pro¢ bych
neumél Fizek?“ fekl si dédecek Riha. Sedl si na lavi¢ku

a Cekal, aZ rizek zacne rast. A stalo se! Nejprve se
objevil stonek, potom listky, potom byl z rostliny
strom a na ném zacaly rdst malé Fizecky. ,Rizkovnik
radoval se dédecek Riha. Rizk(i se mu urodilo tolik, Ze
mohl pozvat na hostinu vSechny své kamarady ridice
tramvaji. Ale ty dva nejkrasnéjsi rizky schoval Bétce a
Vitkovi. Jen oba museli dédeckovi slibit, ze s kazdym
rizkem snédi také néekolik redkvicek....
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//U pravdivych vét nakresli dva usmeévacky au

nepravdivych dva mracouny @

/ Z Mysli§, Ze m(ze$ vypéstovat Rizkovnik i doma, nebo existuje
jen v pohadce?







Vyjmenuj alespon 5 druht zeleniny, ktera se sklizi na podzim.
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@ Anicka s Adamkem si zkusi spolec¢né s dédeckem usmazit

rizky. a8
IO

SmaZené fizky ™ i
Ingredience: -~ ‘

1 kg kufecich prsou, 3 vajicka, sul, pept, hladkd mouka,
strouhanka, olej/maslo/prepustény tuk lva

Postup pripravy:

Platky kurfeciho masa osolime, opeprime a klasicky v trojobalu
obalime: hladkou moukou, rozsSlehanym vajickem,
strouhankou. V panvi si rozpalime olej a kureci rizky v ném
zprudka opec¢eme. Smazené kureci fizky odkladame na
ubrousek, abychom je zbavili prebytecného tuku.




v?

S

~ Vybarvi, které kuchynske nacini bude Adamek s Anickou
» k pripravé fizk( potiebovat:

(pdnev  palicka vafecka talif  mixér cednik  hrnec |

(vidlicka nGZ  lzice  miska mlynek na maso prkénko |

¥ Nakresli tv(j vlastni fizek na talifi. Treba i s bramborovou kasi
a okurkovym salatem.




